
 

 

 

 

 

 

 

HJK CUP 4.5.2011 
 

 

HJK-juniorit ry, HJK ry ja HJK Oy, järjestävät yhdessä pelaajilleen viimevuotiseen 

tapaan HJK Cupin Sonera Stadiumilla. HJK Cup 2011 järjestetään keskiviikkona 4.5. klo 

16.45–20.30. Tapahtumaan kutsutaan mukaan kaikki seuran pelaajat, toimihenkilöt sekä 

pelaajien vanhemmat. 

 

HJK Cupin aluksi yhteisenä osana kaikille seuran pelaajille on tänä vuonna yhteinen 

alkuverryttely. Itse Cup vaiheessa kisaillaan hyvässä hengessä rangaistuspotkuja laukoen 

kolmessa eri sarjassa (Nappulasarja, Juniorisarja ja Yleinen sarja). Joukkueet voivat 

ilmoittautua Cupiin niin monella joukkueella kuin ovat ilmoittautuneet liiton- tai 

piirin sarjoihin sekä peli-iltoihin. Osallistuminen on maksutonta.   

 

Asustuksena tapahtumassa on HJK:n sinivalkoraitainen pelipaita sekä 

joukkuekohtaisesti valittu yhteinen alaosa shortsit, hiekkahousut, collegehousut, 

tuulipuku tai muu sään mukainen HJK asustus.  

 

Saapuminen paikalle: Joukkueita pyydetään saapumaan tapahtumaan yhdessä 

toimihenkilöiden johdolla, sekä ilmoittautumaan infopisteelle (vaihtoaition luona). 

 

Yhteinen alkuverryttely: HJK Cup käynnistyy yhteisellä alkuverryttelyllä, jossa kaikilla 

pelaajilla on mukanaan pallo. Alkuverryttely suoritetaan jokaisen joukkueen 

rangaistuspotkukilpailu paikan välittömässä läheisyydessä. 

 

HJK Cup kisataan kolmessa eri sarjassa Nappulasarja 2004 – 2001 syntyneiden 

joukkueet, Juniorisarja 2000 – 1998 ja Yleinen sarja 1997 ja vanhemmat.  Kaikki sarjat 

ovat sekasarjoja. 

 

Osallistuminen: Jokaisella joukkueella on mahdollisuus ilmoittautua HJK Cupiin 

mukaan niin monella ryhmällä kuin ovat ilmoittautuneet liiton – tai piirin sarjoihin sekä 

peli-iltoihin. Joukkueen pelaajia saa halutessa vaihtaa kesken turnauksen. Jokaiselle 

joukkueelle tulee vähintään 2 alkulohkon rankkarikisaa, sekä mahdolliset cup-vaiheen 

ottelut. Rangaistuspotkuja kilpailussa torjuvat seuran kutsumat, erikseen nimetyt 

maalivahdit, joten joukkueiden pitää nimetä vain potkaisijoita.  

 



Ilmoittautuminen: Jokaisen osallistuvan joukkueen tulee varmistaa osallistumisensa 

ilmoittautumalla HJK Cup–tapahtumaan keskiviikkoon 20.4.2011 mennessä Sanna 

Malaskalle, sanna.malaska@hjk.fi. Ilmoittautumisen yhteydessä tulee mainita 

tapahtumaan osallistuvien ryhmien määrä (sininen, valkoinen tai keltainen) sekä 

ikäluokka ja yhdyshenkilö. 

 

 

Ohjelmarunko: 

16:45 Sonera Stadiumin portit aukeavat, joukkueet saapuvat paikalle 

17:30 Ryhmittäytyminen kenttäalueelle pallojen kanssa 

17:45 Yhteinen alkuverryttely 

18:00 HJK Cup alkaa, alkulohkopelit 

19:15 Cup-vaihe alkaa 

19:45 Semifinaalit 

20:00 Finaalit 

 

 

16:45 Sonera Stadiumin portit aukeavat, joukkueet saapuvat paikalle 

Joukkueita pyydetään saapumaan paikalla yhtenäisessä asustuksessa ja yhtenä ryhmänä. 

Joukkueen kokoontumiselle sopiva paikka, voisi olla Olympia Stadionin parkkialue, 

jonne autolla tulevien kannattaa autonsa jättää pysäköintiin.  

 

Joukkueenjohtajia pyydetään ilmoittamaan joukkueensa saapumisesta infopisteelle  

(sijaitsee keskellä kenttää) viimeistään klo 17.20.  

 

17:30 Ryhmittäytyminen kenttäalueelle pallojen kanssa 

Ennen ryhmittäytymistä kentälle, joukkueiden pyydetään viemään mahdollisesti 

mukanaan tuomat kassit ym. varusteet ikäluokalleen varatulle varustealueelle. Mukana 

tuotaviin palloihin suositellaan ehdottomasti kirjoitettavaksi oma nimi ja joukkue. 

 

17:45 Yhteinen alkuverryttely 

Jokaisella pelaajalla tulee olla oma pallo mukanaan. Alkuverryttelyyn kuuluu kuljettelua, 

leipomista, kikkailua ja venyttelyä. 

 

18:00 HJK Cup alkaa, alkulohkopelit 

Joukkueita pyydetään tarkistamaan ennen tapahtuman alkua missä maalilla joukkueen 

Cup pelit alkavat. Otteluiden alkaessa, joukkuetta pyydetään sijoittumaan katsomoon tai 

maalin läheisyyteen kentän ulkopuolelle, jossa heidän joukkueensa rangaistuspotkuja 

laukoo. Rangaistuspotkuja laukovilla pelaajilla tulee olla yhtenäiset peliliivit pelipaitansa 

päällä, jotta laukaisijat erotetaan kenttäalueella. 

Kenttäalueella saavat alkulohkon pelien aikana olla ainoastaan pelaajat ja valmentajat. 

Vanhempien toivotaan sijoittuvan itäkatsomoon (jäähallin puoleinen katsomo). 

 



19:15 Cup-vaihe alkaa 

Cup vaiheen alkaessa osa pelialueen maaleista siirretään pois kentältä ja pudonneiden 

joukkueiden pelaajille tullaan rajaamaan kentältä alue, jossa he halutessaan voivat 

pelailla omatoimisesti. Huomioitavaa on, että rajatun alueen ulkopuolelle pelaajat eivät 

saa viedä omia pallojaan. 

 

19:45 Semifinaalit 

 

20:00 Finaalit 

 

Kaikille tervetuloa mukaan kauden avajaistapahtumaan! 

 

 

Ystävällisin terveisin, 

 

Timo Muurinen  Joonas Rantanen  Wilhelm Wainio 

HJK-Juniorit ry   HJK-Juniorit ry   HJK.Juniorit ry 

Toiminnanjohtaja  Valmennusvastaava  Liikuntakordinaattori   

+358 50 543 8082  +358 40 160 8881  + 358 40 1321 357   

timo.muurinen@hjk.fi  joonas.rantanen@hjk.fi wilhelm.wainio@hjk.fi 

 

Sanna Malaska 

HJK-Juniorit ry 

Tyttöfutisvastaava 

+358 50 5898 142 

sanna.malaska@hjk.fi 
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